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香川県⽴丸亀競技場   TEL:0877-21-5800

OCT-NOV
2026

OCT-NOV
2026

6 ヨガ棒ストレングス

10:00～11:00 定員8名

(火)

日
申込            開始

参加料1400円
※回数券使用不可9/22
講師:橘

27
定員18名

(火)

日
申込            開始

参加料860円
※回数券使用可能10/13
講師:齋藤ZUMBA®

10:00～11:00

10
定員18名申込            開始 参加料860円

※回数券使用可能10/27

講師:齋藤(火)

日
10:00～11:00

ZUMBA®

10月

11月

四国化成　MEGLIOスタジアム

17
定員8名

(火)

日
申込            開始

参加料1400円
※回数券使用不可11/310:00～11:00

講師:橘ヨガ棒ストレングス

ZUMBA GOLD®24
定員18名

(火)

日
申込            開始

参加料860円
※回数券使用可能11/10
講師:池田

10:00～11:00
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